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ウエイトリフティング選手

三宅 宏実さんに聞く

聞き手 山 岡 三 子 ●フリーアナウンサー・名古屋短期大学客員教授

ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
日
本
女
子
選
手
初

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
メ
ダ
ル
獲
得
の
快
挙

山
岡
今
回
お
迎
え
す
る
ゲ
ス
ト
は
、
ウ
エ
イ

ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
日
本
代
表
選
手
の
三
宅
宏
実

さ

ん
。
ア
テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
九
位
、
北
京

オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
で
六
位
入
賞
と
着
実
に
成
績
を
上
げ
ら

れ
、
昨
年
の
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
で
は
み

ご

と
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
。
日
本
の
女
子
重
量
挙

げ
史

上
初
の
メ
ダ
リ
ス
ト
と
な
ら
れ
ま
し
た
。

お
父
様
の
義
行
さ
ん
も
、
一
九
六
八
年
の
メ
キ

シ
コ

シ
テ
ィ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で

銅
メ
ダ
ル
を
獲
得

さ
れ
て
お
り
、
親
子
で
の
メ
ダ
ル
獲
得
も
日
本

の

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
史
上
初
の
快
挙
と
な
り
ま
し

た
ね
。

本
当
に
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

三
宅

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
メ
ダ
ル
を

と
り
た
い
と
思
っ
て
こ
の
競
技
を
始
め
て
、
十
二

年
越
し

の
夢
の
実
現
で
す
か
ら
、
す
ご
く
重

た
い

銀
メ
ダ
ル
で
す
。

選
手
に
と
っ
て
メ
ダ
ル
を
と

る
の
と
と
ら
な

い

の
で
は
大
違

い
と

い
う
こ
と

を
、
実
際
に
メ
ダ
リ

ス
ト
に
な
っ
て
み
て
、
実
感
す
る
毎
日
で
す
。
イ

ベ
ン
ト

や
表
彰
式
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
に
も

お
声

か
け

い
た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

山
岡

メ
ダ
ル
を
と

ら
れ
た
こ
と
で

、
さ
ら
に

忙
し
い
日

々
を
過
ご
さ
れ
て

い
る
と
思

い
ま
す
。

す
で
に
、
次

の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向

か
っ
て
、
走

り
始
め
て
い
ら

っ
し
ゃ
る
の
で
す
ね
。

本
日
も
、
味
の
素
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ

ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
で

の
練
習
の
合
間
を
縫
っ
て
、
お
時
間

を

つ
く
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

三
宅

リ
オ

デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で

は
金
メ
ダ
ル
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
今
は
練
習
中

心

の
生
活

で
す

が
、
こ
れ
ま
で
の
ト
レ

ー
ニ
ン
グ

の
ス
タ
イ
ル
を
崩
さ
ず
に
、
支
障
が
な
い
形
で
、

競
技
以
外

の
活
動
に
も
時
間
を
費
や
す
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

慣
れ
な
い
こ
と
も
多
く
、
戸
惑

う
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
意
識
的
に
活
動

の
幅
を
広
げ
よ
う
と
、

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。

山
岡
三
宅
さ
ん
が
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ

の
道
を
歩
ま

れ
る
こ
と
と
な
っ
た
経
緯
に
つ
い
て
、

お
聞
き
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
当
初
か
ら
オ
リ
ン

ピ

ッ
ク
を
目
指
し
て
、
重
量
挙
げ
と
い
う
競
技
を

始
め
ら
れ
た
と
の
こ
と
で
す

が
、
そ
の
あ
た
り
の

こ
と
に
つ
い
て
、
少
し
詳
し
く
お
話
し

い
た
だ
け

ま
す
で
し

ょ
う
か
。

三
宅

シ
ド
ニ
ー
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
（
二
〇
〇
〇



年
）
の
開
会
式

を
テ
レ
ビ
で
見

て
、
「
私
も
出

て

み
た

い
な
」
と
思
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
競
技

を
始
め
ま
し
た
。
観
客
席
に
手
を
振
り
な

が
ら
行

進
す
る
選
手
の
姿
を
見

て
、
と
て
も
感
動
し
て
し

ま

っ
た
ん
で
す
。
皆
さ
ん
、
と
て
も
オ
ー
ラ
が
あ

っ
て
格
好
よ
く
て
、
と
て
も
あ
こ
が
れ
ま
し
た
。

そ
れ
が
中
学
三
年
生
の
こ
と
で
、
高
校
生
に
な

っ
た
ら
何
か
人
と
違
う
こ
と
を
し
て
、
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
を
目
指
そ
う
。
そ
し
て
、
メ
ダ
ル
を
と
り
た

い
と
思
っ
た

ん
で
す
。

山
岡

そ
れ
ま
で
は
ピ
ア
ノ
が
大
好
き
で
、
そ

っ
ち
の
方

向
へ
進
み
た
い
と
思
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ

っ
た
の
で
す
よ
ね
。

三
宅

母

が
ピ
ア
ノ
の
指
導
者
だ
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
音
大
に
進
み
た
い
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す

け
ど
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と

い
う
新
し

い
夢
を
追
い

か
け
る
こ
と
に
な
り
、
ピ
ア
ノ
は
断

念
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

山
岡
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
に
も
い
ろ
い
ろ
あ

り
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン

グ
を
目
指
さ
れ
た
の
は
、
や
は
り
お
父
様
の
存
在

が
大
き
か
っ
た
の
で
す
か
。

三
宅

そ
う
で
す
ね
。
父
や
伯
父

が
や
っ
て
い

た
競
技

で
も

あ
る
し
、
「
私

に
も

で
き
る
か
な
」

と
い
う
気
持
ち
が
あ
け
ま
し
た

。

そ
れ
で
、
父

に
競
技
を
始
め
た

い
と
話
し
た
ん

で
す

。
最
初
、
父
は
と
り
あ
っ
て
く
れ
な
か
っ
た

の
で
す

が
、
私
の
真
剣
な
思

い
を
感
じ
て
く

れ
た

の
か
、
や
が
て
練
習
を
見
て
く

れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し

た
。

ラ
イ
バ
ル

は
昨
日
の
自
分
-

が
ん
ば
っ
た
ら

が
ん
ば
っ
た
分
だ
け
結
果
に
表
れ
る

山
岡
実
際
に
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
を
始

め
て
み
て
、
い
か

が
で
し
た
か
。

三
宅

当
初
か
ら
、
こ
の
競
技
は
自
分
に
向

い

て
い
る
な
と
い
う
実
感
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
競

技
は
、
が
ん
ば
っ
た
ら
が
ん
ば
っ
た
分
だ
け
、
自

分
に
返
っ
て
く
る
ん
で
す
。
そ

れ
も
、
昨
日
は
二

十
キ
ロ
、
今
日
は
二
十
一
キ
ロ
、
明
日
は
二
十
二

キ
ロ
と

い
う
よ
う
に
、
明
確
な
記
録
と
な
っ
て
表

れ
る
し
、
練
習
が
そ
の
ま
ま
結
果
に
つ
な
が
り
ま

す
。
そ
う
い
う

シ
ン

プ
ル
な
と
こ
ろ
が
私

に
合
っ

て
い
ま
し
た
ね
。
そ
れ
で
熱
中

す
る
よ
う
に
な
っ

て
い
き
ま
し
た
。

山

岡

個
人
競
技
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
自
分

と
の
戦

い
と
い
う
側
面
が
強
い
の
で
す
ね

。
努
力

し

だ
い
で
そ
れ
ま
で
挙
げ
ら
れ
な
か
っ
た
重
さ
の



バ
ー
ベ
ル
を
挙
げ
ら

れ
る
よ
う

に
な
っ
た
と
き
に

は
、
得
ら
れ
る
達
成
感

を
大
き
い
の
で
し
ょ
う
ね
。

三
宅

ま
さ
に
自
分
と
の
戦
い
で
す
。
性
格
に

も
よ
る
と
思

い
ま
す
が
、
私
の
場
合
は
、
対
人
競

技
は
向

い
て
な
い
よ
う
に
思
う

ん
で
す
。
ど
こ
か

で
情
が
出
て
し
ま
う
し
、
相
手

の
選
手
に
も
気
を

遣
っ
て
し
ま
う
。
友
人
と
競
い
合
う
こ
と
が
で
き

そ
う

に
な
い
こ
と

も
最
初
か
ら
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
よ
り
も
、
自
分

自
身
と
戦

っ
た
ほ
う
が
精

神

的
に
楽
な
ん
で
す
ね

。
だ
か
ら
、
私
は
ラ
イ

バ
ル

選
手

を
置
き
ま
せ

ん
。

あ
え
て
言
え

ば
、
ラ
イ

バ
ル
は
昨
日
の
自
分
で

す
。
今
日
の
自
分
は
、
昨
日
の
自
分
と
比
べ
て
ど

こ
が
違
う
の
か
。
今
日
は
何
か
で
き
る
よ
う

に
な

っ
た
の
か
を
自
ら
分
析
し
て
、
明
日
に
つ
な
げ
て

い
く
こ
と
が
好
き
な
ん
で
す
。

山

岡

し
か
し

、
十
年
以

上
の
キ
ャ
リ
ア
の
中

で
は
、
決
し
て
楽
し

い
だ
け
の
日

々
で
は
な
か
っ

た
と
思
わ
れ
ま
す
。
厳
し
い
こ
と
、
つ
ら
い
こ
と

も
あ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

三
宅

確
か
に
、
ど
ん
な
に
努

力
し
て
も
記
録

が
出
な
い
こ
と
も
あ
け
ま
す
。
そ
う

い
う
と
き
は

や
は
り

つ
ら

い
で
す
。

さ
ら
に
、
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で

メ
ダ
ル
を
と

る
こ
と
の
難
し

さ
も
わ
か
っ
て
き
て
、

父

が
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
こ
と
は
大
変
な
こ
と
だ

っ
た
の
だ
と

わ
か
る
よ
う

に
な
り
ま
し

た
。
し
か

し

、
そ
う
し
た
不
安
も
自
分
で
解
消
す
る
し
か
あ

り
ま
せ
ん
。
失
敗
し
て
も
誰
の
せ

い
に
も
で
き
ま

せ

ん
。
結
局

は
自
分
と
の
戦

い
な
ん
で
す
。

十
年
の
競
技
生
活
で
確
立
し
た
「
自
我
」
と

感
謝
の
気
持
ち
が
好
結
果
に
つ
な
が
っ

た

山

岡

こ

れ
ま
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
は
三
回
出

場
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
だ
け
で
も
画
期
的
な
こ

と
で
す
が
、
今
回
は
メ
ダ
ル

の
獲
得
を
実
現
さ
れ

ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
の
二
回
と
比
べ
て
、
ご
自
身

の
中
で
は
何
か
大
き
な
違

い
が
あ
っ
た
の
で
す
か
。

三
宅

競
技
を
長
く
続
け
て
き
て
、
い
ろ
い
ろ

な
蓄
積
が
得
ら
れ
た
こ
と
も
大
き
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
何
ご
と
も
そ
う
で
す

が
、
同
じ
こ
と
を
十

年
も
や
り
続
け

る
と
、
続
け
て
き
た
こ
と
へ
の
理

解

を
深
ま
っ
て
く
る
し
、
自
信
も
つ
い
て
き
ま
す
。

同
時
に
、
自
分
は
も
っ
と
強
く
な
り
た

い
、
変

わ
り
た
い
と

い
う
気
持
ち
も
芽
生
え

ま
す
。
そ
う

し
た
「
自
我
」

が
い
い
意
味
で
作
用
し

た
の
だ
と

思

い
ま
す
。

そ
れ
ま
で

は
練
習
メ
ニ
ュ

ー
も
父
に
任
せ
っ
き

り
で
し
た

が
、
こ

の
二
年
ほ
ど
は
自
分
な
り
に
工

夫
し
て
臨
む
よ
う

に
な
り
ま
し
た

。
自
主
性
が
育

ま
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
も
、
今
回
の
結
果
に

結
び
つ
い
た
の
だ
と
思

い
ま
す
。

山
岡

ご
自
身
の
自
我
の
確
立

が
、
良
い
影
響

を
与
え
た
の
で
す
ね
。

三
宅

今
振
り
返

る
と
、
あ
ら
た
め
て
「
自
分

は
変
わ
り
た

い
、
も

っ
と
記
録
を
伸

ば
し
た
い
」

と

い
う
積
極
的
な
思

い
を
も
つ
こ
と

が
本
当
の
ス

タ
ー
ト

か
な
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
か
ら
す
べ
て

が

動

き
出
し
て
い
っ
た
よ
う
に
思

い
ま
す
ね
。
本
当

は
、
も
う
少

し
早
い
う
ち
か
ら
、
自
我
に
目
覚

め

て

い
れ
ば
よ
か
っ
た

の
で
す
が
（
笑
）。

そ
し
て
も
う
一
つ
、
そ
れ
ま
で

の
オ
リ
ン
ピ

ッ

ク
に
は
な
か
っ
た
大

き
な
変
化
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
れ
は
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
周
囲
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
を
も
つ
よ
う

に
な
っ
た
こ
と
で
す
。

山

岡

私
も
テ
レ
ビ
な
ど
を
通
し
て
、
三
宅
さ

ん
の
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
を
よ
く
拝
見
し
て

い
ま
す

が
、

必
ず
感
謝
の
気
持
ち
を
述
べ
ら
れ
て

い
ま
す
ね
。

こ
こ
に
三
宅
選
手
の
強
さ
の
秘
密

が
あ
る
の
か
な

と
思
っ
て

い
ま
し
た
。

三
宅

北
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
で

メ
ダ
ル
を
期
待

さ
れ
て

い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
と

る
こ
と
が
で



き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
が
と
て
も
悔
し
く
て
、

今
回
は
何
と
し
て
も
期
待
に
応
え

た
い
と

い
う
強

い
思

い
が
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し

、
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
前
に
、

肉
離
れ
を
起
こ
し
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
。
け
が
か

ら
復
帰
し

た
と
き
に
残
さ
れ
た
時
間
は
三
ヵ
月
。

あ
と
が
な
い
状
況
に
追
い
込
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

大
き
な
不

安
を
抱
え
て

の
再
出
発
で
し
た
が
、

そ
の
三
ヵ
月
間
、
必
死

に
練
習
を
重
ね
て

い
く
中

で
、
不
思
議
と
心
境
に
変
化
が
出
て
き
た
ん
で
す
。

毎
日
練
習
が
で
き
る
こ
と
の
幸
せ

。
そ
の
た
め
の

環
境
を
整
え
て
く
れ
て
い
る
周
囲
の
方

々
へ
の
感

謝
。
そ
う
し
た
気
持
ち

が
強
く
な
っ
て

い
き
、
し

だ

い
に
「
メ
ダ
ル
を
と

る
ん
だ
」
と

い
う
よ
け
い

な
気
負
い
が
な
く
な
っ
て

い
き
ま
し
た
。
そ
の
お

か
げ
で
、
本
来
の
力
を
出
し
切
る
こ
と

が
で
き
た

の
だ
と
思
い
ま
す
。

「
軽
く
な
り
ま
す
よ
う
に
」

心
の
中
で
競
技
用
具
に
語
り
か
け
る

山
岡
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
は
個
人
競
技

で
す
か
ら
、
メ
ン
タ
ル

的
な
要
素

も
こ
と
の
ほ
か

重
要
に
な
っ
て
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

三
宅

こ

の
競
技
は
、
自
分
の
心
身
の
状
態
が

そ
の
ま
ま
結
果
と
な
っ
て
表
れ
る
ん
で
す
。
で
す

か
ら
、
身
体
の
状
態
だ
け
に
力
点
を
置
い
て
も
、

十
分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
自
身
の
人
間
性
自
体

も
問
わ
れ
る
の
が
、
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
と

い
う
競
技
だ
と
思

い
ま
す
。

最
近
で
は
、
自
分

が
普
段

使
っ
て

い
る
競
技
用

具
に
も
感
謝
の
気
持
ち
を
も
つ
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
手
入
れ
も
「
あ
り
が
と
う
」
の
気
持
ち
を
も

っ
て
、
念
入
り

に
行

う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

そ

れ
か
ら
、
バ
ー
ベ
ル
を
持
ち
上
げ
る
際
に
、

心

の
中
で
語
り
か
け
る
ん
で
す
。
「
軽
く
な
り
ま

す

よ
う
に
」
っ
て
。
も
ち

ろ
ん
、「
物
」
で
す
か
ら
、

言

葉
を
か
け
て
も
応
え
て
は
く
れ
ま
せ

ん
。
し
か

し

、
何
か
見
え

な
い
パ
ワ
ー
が
あ
る
よ
う
な
感
じ

が
私
に
は
し
ま
す
。

今
回
の
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
そ
う
し

た
身
の

回
り

の
す
べ
て
の
も
の
か
ら
力
を
も
ら
え

た
よ
う

な
気

が
す
る
ん
で
す
よ
。

山

岡

そ
れ
は
ア
ス
リ
ー
ト
な
ら
で
は
の
視
点

で
す
ね
。
メ
ン
タ
ル
面
を
強
化
し
た
り
、
よ

い
精

神
状
態
を
保
つ
た
め
に
、
日

常
生
活
で
工
夫
し
て

い
る
こ
と
な
ど
は
あ

り
ま
す

か
。

三
宅

精
神
面
で
の
足
り

な
い
と
こ
ろ
を
補
う

た
め
に
、
私
か
頼
り
に
し
て
い
る
の
が
ト

ッ
プ
ア

ス
リ
ー
ト
の
方
々
が
書
か
れ
た
本
で
す
。
何
か
し

ら
参
考
に
す
べ
き
新
し

い
発
見
が
あ
り
ま
す
か
ら
、

ス
ラ
ン
プ
に
陥
る
と

、
決
ま
っ
て
本
屋
さ
ん
に
行

く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

と
り

わ
け
成
績
が
伸

び
な
い
と
き
参
考
に
な
っ

た
の
が
、
サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表
の
長
谷
部
誠
さ
ん

が
書

か
れ
た

『
心
を
整
え

る
。
勝
利
を
た
ぐ
り
寄

せ
る
た
め
の
5
6の
習
慣
』

で
し

た
。
そ

の
著
書

の

中
に
「
部
屋
の
乱
れ
は
心
の
乱
れ
」
と

い
う
一
節

が
あ
り
ま
し
た
。
こ

れ
は
大
き
な
気

づ
き
と
な
り

ま
し
た
。

当
時
は
競
技
の
こ
と

ば
か
り
が
気

に
な
っ
て
、

部
屋
が
乱
雑
な
状
態
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ

で
、
身
の
回
り
に
あ
る
も
の
を
掃
除
し
直
し
た
と

こ
ろ
、
気
持
ち
が
す
っ
き
り
し

て
、
徐
々
に
記
録

も
出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
生
活
面
も
含
め
て
、

変
え

ら
れ
る
と
こ
ろ
は
変
え
て
い
く
。
そ
し
て
。

「
自
分
力
」
を
高
め
て

い
く
こ
と

が
、
競
技
に
も

好
結
果
を
も
た
ら
す
よ
う
に
思
い
ま
す
。

山

岡

今
お
っ
し

ゃ
っ
た
「
自
分
力
」
と
い
う

言
葉
は
、
す
ば
ら
し

い
言
葉
だ
と
思

い
ま
す
。
自

分
と
い
う
人
間
そ
の
も
の
を
成
長
さ
せ
る
こ
と
が

重
要

と
い
う
考
え
方
は
、
お
そ
ら
く
ス
ポ
ー
ツ
に

か
ぎ
ら
ず

、
ど
の
世
界
で
も
好
結
果
を
残
す

う
え



で
欠
か
せ
な

い
重
要
な

ポ
イ
ン
ト
で
あ
る
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。

そ
の
よ
う
に
精
神
面
も
十
分
に
整
え
ら
れ
た
う

え
で
、
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
試
合
当
日
を

迎
え

ら
れ
た
わ
け
で
す
ね
。

三
宅

当
日
は
精
神
的
に
も
充
実
し
て

い
ま
し

た
。
気
負
い
す
ぎ
ず
、
力
み
や
重
圧
も
な
く
、
ま

っ
さ
ら
な
気
持
ち
で
臨
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で

の
自
分
と
は
違

っ
て
い
た
ん
で
す
。

目
の
前
に
大
勢
の
人

が
い
る
。
私
に
声
援
を
送

っ
て
く
れ
る
日
本
人

の
姿
も
多
く
あ
る
。
そ
の
光

景
を
前
に
、
「
な
ん
て
幸
せ
な
こ
と

だ
ろ
う
。
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
は
や
っ
ぱ
び
す
ご
い
舞
台
だ
な
」
と

、

妙
に
客
観

視
で
き
て
い
る
自
分
が
い
ま
し
た
。

そ

れ
で
も
、
緊
張
感
は
大
き
か
っ
た
で
す

。
お

そ
ら
く
、
今
ま
で

の
試
合
の
中
で
一
番

緊
張
し
た

と
思

い
ま
す
。
全
部
で
六
回
バ
ー
ベ
ル
を
上

げ
な

け
れ
ば
な
ら
な

い
の
で
す

が
、
「
絶
対
に
失
敗
で

き
な

い
」
と
一
本
一
本
が
ド
キ
ド
キ
で
し

た
。
競

技
終
了
後
は
、
筋
肉
痛
も
ひ
ど
か

っ
た
の
で
す

が
、

精
神
的
に
も
く
た
く
た
の
状
態

。
し
か
し

、
結
果

を
残
せ
て
、
み
ん
な
の
笑
顔
が
見
ら
れ
た
こ
と
で

報
わ
れ
た
よ
う

に
思

い
ま
し
た

。

山

岡

こ
れ
ま
で
二
人
三
脚
で
取
り
組
ん
で
こ

ら
れ
た
お
父
様

の
首
に
銀
メ
ダ
ル
を
か
け
ら
れ
た

姿
が
テ
レ
ビ
で
報
道
さ
れ
ま
し
た
。
と
て
も
感
動

的
な
シ
ー
ン
で
し
た
。

三
宅

父
に
メ
ダ
ル
を
か
け

る
の
は
念
願
で
し

た
か
ら
、
そ
れ
が
か
な
え

ら
れ
て
本
当
に
う
れ
し

か
っ
た
で
す
ね
。

た
だ
、
私
は
頑
固
で
す
し

、
家
族
に
は
な
か
な

か
素
直
に
な
れ
な

い
自
分
が
い
る
ん
で
す
。
周
囲

の
方

々
に
は
自
然
に
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
ら
れ

る
の
で
す
が
、
家
族
に
は
ど
う
し
て
も
「
あ
り

が

と
う
」
の
ひ
と
言

が
発
せ
ら
れ
な

い
。

実
は
、
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
の
試
合
前
に
、

感
謝

の
気
持
ち
と
意
気
込
み
を
手
紙
に
つ
づ
っ
て
、

父
親
に
手
渡
し
た

ん
で
す
。
こ

れ
か
ら
は
、
積
極

的
に
感
謝
の
気
持
ち
を
自
ら
の
言
葉
で
伝
え

た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

山
岡

ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
か
ら
半
年
ほ

ど
た
ち
ま
す

が
、
三
宅

さ
ん
を
取
り
巻
く
環
境
も

か
な
り
変
わ

っ
た
の
で
は
な

い
で
し

ょ
う
か
。

三
宅

確
か
に
、
二
〇
〇
八
年
の
北
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
と
比
較
す
る
と
何
か
ら
何
ま
で
大
き
く
変

わ
り
ま
し
た
。

メ
ダ
リ
ス
ト
と
し
て
注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
り

、

以
前
に
比

べ
て
、
忙
し

い
毎
日
を
過

ご
し
て
い
ま

す
。
何
ご
と
を
勉
強
と

い
う
意
識
で
取
り
組
ん
で

い
ま
す
の
で
、
非
常
に
充
実
し
て
い
る
ん
で
す
。

多
く
の
こ
と
を
吸
収
で
き
て

い
ま
す

。

被
災
地
支
援
に
も
積
極
的
に
参
加

メ
ダ
ル
獲
得
報
告
を
通
じ
て
元
気
を
届
け
た
い

山

岡

三
宅
さ
ん
は
、
お
父
様
や
伯
父
様
が
東

日
本
大
震
災
で
被
害
を
受
け
た
宮
城
県
村
田
町
出

身
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
被
災
地
支
援
な
ど
に
も

積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
ね

。

三

宅

ロ
ン
ド
ン
か
ら
帰
国
後
、
ま
ず
訪
れ
た

の
が
被
災
地

の
宮
城
県
で
し
た
。
私
と
し
て
は
メ

ダ
ル
を
獲
得
し
た
こ
と

の
ご
報
告
を

さ
せ
て
い
た

だ
き
た
い
。
そ
し
て
、
少
し
で
も
震
災
で
力
を
落



と
さ
れ
た
方
々
に
元
気
を
取
り
戻
し
て

い
た
だ
き

た
い
と
の
思

い
で
現
地
に
赴
い
た
の
で
す
が
、
逆

に
被
災
地
の
皆
さ
ん
か
ら
元

気
を
も
ら

い
ま
し
た
。

特
に
子
ど
も
た
ち

が
明
る
く
て
、
前
向

き
で
。

そ
の
子
ど
も
た
ち

か
ら

ボ
ー
ル
紙
で
作
っ
た
手

づ

く
り
の
銀

メ
ダ
ル
や
私
へ
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
集

な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
も
の
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
す
ご
く

真
心
を
感
じ
て
、
ま
た

が
ん
ば
ろ
う
と

い
う
原
動

力
を
も
ら

い
ま
し

た
。

「
夢
を
も
つ
こ
と
」

夢
の
実
現
の
た
め
に
は
苦
手
分
野
の
克
服
を

山
岡

最
近
は
、
お
父
様
と
共
に
各
地
で
講
演

も
行
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
ね
。

三
宅

実

は
私
、
人
前
で
話
す
こ
と

が
一
番
苦

手
な
ん
で
す

。
と
り
わ
け

、
自
分
目
身

の
こ
と
を

話
す
の
は
と
て
も
難
し

い
と
感
じ
て
い
ま
す
。
で

き

れ
ば
講
演
会
は
避
け
た
い
と

い
う

の
が
本
音
な

の
で
す
（
笑
）
。
で
も
、
せ

っ
か
く

の
機
会
で

す

か
ら
、
苦
手
な
こ
と
に
も
挑
戦
し
よ
う
と
取
り
組

ん
で
い
ま
す

。

当
初
は
、
何
か
話
そ
う
と
し
て
も
一
分
、
二
分

が
せ
い
ぜ
い
で
、
父
に
頼

っ
て
ば
か
り

で
し
た
。

そ
れ
で
も
、
今
日
は
三
分
話
そ
う
、
四
分
話
そ
う

と
努
力
し
た
結
果
、
今
で
は
十
五
分
ぐ
ら

い
話
せ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
た
か
だ
か
十
五
分
で
す

が
、
私
に
と

っ
て
は
す
ご
い
成
長
。
い
ず
れ
は
三

十
分
、
一
時
間
、
そ
し
て
一
時
間
三
十
分
と
す
ら

す
ら
話
せ

る
よ
う
に
な
り
た

い
と
思

っ
て

い
ま
す
。

山

岡

講
演
で
は
ト

ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
と
し

て

ど
の
よ
う
な
こ
と
を
伝
え
ら
れ
て
い
る
の
で
す
か
。

三
宅

一
番
は
「
夢
を
も
つ
こ
と
」
の
大
切
さ

で
す
。
人
は
夢
を
も
つ
か
ら
こ
そ
輝
け
る
し
、
元

気
も
出
て
く
る
。
そ
し
て
人
生
も
楽
し
く
な
る
。

子
ど
も
に
か
ぎ
ら
ず
、
ど
の
年
齢
の
方
に
も
夢
は

大
切
な
も
の
で
す
か
ら
、

い
つ
ま
で
も
も
ち
続
け

て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
自
身
も
、
十
年
ち

ょ
っ
と
の
経
験
で
す
が
、

夢
を
あ
き
ら
め
な
か
っ
た
か
ら
こ
そ
メ
ダ
ル
が
と

れ
た
し
、
輝
く
こ
と
も
で
き
て
い
ま
す
。
そ
う
し

た
実
感

が
あ
り
ま
す
か
ら
、
自
分
の
経
験
や
考

え

を
伝
え

る
こ
と
に
よ
り
、
多

く
の
人
た
ち
の
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
の
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
れ
ば
と
思
っ
て

い
ま
す
。

そ
れ
に
加

え
て
、
も
う
一
つ
ぜ
ひ
強
調
し
た

い

の
が
、
苦
手
な
こ
と
に
取
り
組
む
こ
と
の
重
要
性

で
す
。
誰
で
も
得
意
分
野
に
つ
い
て
は
苦
労
せ
ず

に
成
績
を
伸
ば
す
こ
と
は
で
き
ま
す

が
、
苦
手
分

野
は
う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
。
通
常
は
な
る
べ
く
そ

こ

か
ら
逃
げ
た
く
な

る
の
で
す
よ
ね
。
し
か
し
、

夢
を
実
現
す
る
過
程
で
苦
手
分
野
の
克
服
は
絶
対

に
欠
か
せ
ま
せ

ん
。

私
は
、
今
回
の
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
臨

む
に
あ
た
っ
て
、
徹
底
的
に
苦
手
分
野
の
克
服
に

力
を
入
れ
た
ん
で
す
。
そ
れ
が
好
結
果
に
結
び
つ

い
た
と
思
い
ま
す
か
ら
、
そ

の
教
訓
も
必
ず
お
話

し
す
る
よ
う

に
し
て

い
ま
す
。

山

岡

確
か
に
、
苦
手

な
こ
と
は
誰
も
が
お
じ

気

づ
き
ま
す
し
、
そ
こ
か
ら
避
け
た
い
と
思

い
が

ち
で
す
よ
ね
。

し
か
し
、
三
宅
さ
ん
は
競
技
で
も
そ
う
で
す
し
、

講
演
な
ど
、
ご
自
分
の
専

門
外
の
こ
と
で
あ

っ
て



も
、
そ
こ
か
ら
逃
げ
ず
に
、
正
面
か
ら
ぶ
つ
か

っ

て
克
服
さ
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
姿

が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
よ
り
説
得
力
が
あ
る
よ
う
に

思
い
ま
す
。

三
宅

で
き
な
い
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な

る

に
は
時
間

が
か
か
り
ま
す
。
毎
日
同
じ
こ
と
を
や

っ
て
も
進
展
し
な
い
こ
と
も
し

ば
し
ば
。
精

神
的

に
も
し
ん
ど
い
こ
と

の
繰
り
返
し
で
す
。
し
か
し
、

で
き
た
と
き
の
喜

び
は
何
倍
を
大
き

い
。
そ
の
こ

と
を
多
く
の
人
と
共
有
で
き
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

こ
う
し
た
こ
と
を
伝
え
た
い
と
思
う
よ
う

に
な

っ
た
の
は
、
や
は
り
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
メ
ダ
ル
を

と
っ
て
か
ら
で
す
。
私
は
自
分

が
納
得
し
な
い
と
、

人
に
勧
め
た
り
発
信
し
た
り
す

る
こ
と
が
で
き
な

い
タ
イ

プ
な
ん
で
す
。
結
果
が
出
て

い
な
い
と
き

は
自
信
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
メ
ダ
ル
を
手

に
し

た
こ
と
で
、
人

の
役
に
立
つ
こ
と
が
で
き

る

の
な
ら
、
自
分
の
経
験
を
伝
え
た

い
と
思
え

る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

新
し
い
自
分
を
発
見
す
る
こ
と
が
楽
し
い

人
間
性
を
広
げ
る
こ
と
が
当
面
の
目
標

山
岡

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
メ
ダ
ル
を
獲
得
さ
れ

た
こ
と
で
、
精
神

的
に
も
非
常
に
前
向
き
に
な
ら

れ
た
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

ぜ
ひ
、
そ
う
し
た
こ

と
も
踏
ま
え
て
、
将
来
の
展
望
を
お
聞
き
し
た
い

と
思

い
ま
す
。

三
宅

実
は
、
競
技
の
こ
と
以
外
で
は
、
自

分

は

い
っ
た
い
こ
の
先
ど
う
な
る
の
か
、
全
く
わ
か

ら
な

い
ん
で
す
。
新
し

い
こ
と
に
取
り
組
む
た
び

に
、

い
ろ
い
ろ
な
ヒ
ン
ト

が
あ
り
、
新
し

い
自
分

が
発
見
で
き
ま
す
。
そ
れ
が
と
て
も
楽
し

い
で
す
。

今
は
自
分

が
何
に
向

い
て

い
る
の
か

、
ど
う
い

う
道
を
歩
ん
で

い
く
べ
き
な
の
か
、
自
分
で
自
分

を
肩
越
し
に
見
て
い
る
よ
う
な
感
じ
で
す
。
自

分

探
し
の
段
階
で
す
ね
。
と
ひ
あ
え

ず
今
年
は
、
も

っ
と
人
間
性
を
広
げ
向
上
さ
せ
て
い
き
た

い
。
そ

の
う

え
で
人
生
の
道
を
模
索
し
た
い
と
思

い
ま
す

。

山
岡

リ
オ

デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に

向
け
て
の
目
標
は
い
か
が
で
す
か
。

三
宅

次
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
三
十
歳
で
迎
え

ま
す
。
お
そ
ら
く
疲
労
も
抜
け
に
く
く
な

る
し
、

体
力
を
維
持
す
る
こ
と
も
困
難
に
な
る
か
も
し

れ

ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
、
競
技
に
つ
い
て
も
、
こ

れ

か
ら
は
未
知
へ
の
挑
戦
と

い
う
段

階
に
入
っ
て
き

ま
す
。

や
は
り

、
パ
ワ
ー
だ
け
で
は
限
界
が
あ
り
ま
す

か
ら
、
技
術
を
磨
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
さ

ら
に
、
ス
ピ
ー
ド
や
柔
軟
性
も
必
要
で
す
し
、
も

ち
ろ
ん
メ
ン
タ
ル
の
強
化
も
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
パ

ワ
ー
、
技
術
、
ス
ピ

ー
ド
、
柔
軟
性
、
そ
し
て
メ

ン
タ
ル
。
こ
の
五

つ
が
そ
ろ
っ
た
と
き
に
、
最

高

の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

が
で
き

る
と
思
い
ま
す
の
で
、

残
り
三
年
半
で
そ
れ
ぞ
れ
の
レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図

り

た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

山

岡

お
話

を
お
聞
き
し
て

い
る
と
、
す

ご
く

成
長
意
欲
や
向
上
心

が
強
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

三
宅

プ
ラ
ス
思
考
に
な
っ
た
こ
と
も
影
響
し

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
以
前
は
す
ご
く
ネ

ガ
テ
ィ

ブ
で
、
記
録
が
伸

び
な
か
っ
た
り
け
が
を
し
て
し

ま
っ
た
り
す
る
と
、
も
う
ダ
メ
だ
と
力
を
落
と
し

て
い
ま
し
た
。
そ
う

い
う
思

考
回
路
だ
っ
た
の
が
、

今
は
「
困
難
は
一
つ
一
つ
乗
り
越
え
る
た
め
に
あ

る
」
と
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
父

に
教
え
て
も

ら
っ
た
の
で
す
が
、

イ

チ
ロ
ー
選
手

の
名
言
の
中
に
、
「
一
つ
楽
を
覚

え

た
ら
、
ま
た
次
も
楽
を
覚
え
て

い
く
。
だ
か
ら

厳
し

い
道
を
進
ん
で

い
か
な
け
れ
ば
い
け

な
い
」

そ
う

い
う
内
容

の
言
葉
が
あ

る
よ
う
で
す
。
そ
の

と
お
り
だ
な
と
思

い
ま
す
。

そ
の
こ
と
を
教
え
て
く
れ
た
父
も
、
ウ
エ
イ
ト

リ
フ
テ
ィ
ン
グ
の
女
子
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
の
監



督
を
引
き
受

け
ま
し
た
。
人
は
つ
い
安
易
な
道
を

歩
ん
で
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
ま
さ
に
厳
し

い
道

を
選
ん
だ
わ
け
で
す
。

実
際
、
失
敗
か
ら
学
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す

か
ら
、

私
自
身
も
あ
え

て
厳
し

い
道
を
選
び
、
新
し

い
こ

と
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
て

い
き
た
い
で
す
。
そ
う

い

う
意
識

が
芽
生
え

る
と
、
行
動
も
前

向
き
に
な
る

み
た
い
で
す
。
最
近
は
よ
り
好
奇
心
も
強
く
な
っ

て
、
も

っ
と
い
ろ
い
ろ
な
知
識
を
身
に
つ
け
た

い

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
特
に
、
も
っ
と
英

語
が
話
せ
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
考
え
て
い
る
ん

で
す
。
世
界
中
の
人
と
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
と

れ
、
視
野
も
広

が
り
ま
す
か
ら
。

「
過
去
」
は
変
え
ら

れ
な
い
こ

そ

納
得
し
た
「
現
在
」「
過
去
」
の
積
み
重
ね
を

山

岡

「
自
分
力
」
、
「
人
間
力
」
を
向
上
さ
せ

た
い
と
お

っ
し

や
い
ま
し
た
が
、
そ
う
し
た
お
考

え

の
背
景
に
は
、
大
学
時
代
に
お
け
る
「
学
び
」

の
影
響
も
あ
る
の
で
し
ょ
う

か
。

三
宅
さ
ん
は
法
政
大
学
で
キ
ャ
リ
ア

デ
ザ
イ
ン

を
学
ば
れ
ま
し
た
ね
。
そ
う
し
た
影
響
が
、
言
葉

の
端

々
か
ら
感
じ
ら

れ
る
よ
う
に
思

う
の
で
す

が

い
か
が
で
す
か
。

三
宅

私
は
母
校
の
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
学
部

の
二
期
生
に
あ
た
り
ま
す
。
自
分

自
身
の
人
生
を

ど
う
設
計
し
て

い
く
の
か
、
ど
う

や
っ
て
夢
を
実

現
さ
せ

て
い
く
の
か
と

い
う
こ
と
に
つ
い
て
じ
っ

く
り
と
考
え
る
機
会
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

特
に
、
外
部
講
師
の
方
々
に
来
て
い
た
だ
い
て

、

ご
自
身

の
キ
ャ
リ
ア
に
つ
い
て
お
話
し

い
た
だ
く

授
業
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
社
会
の
あ
り
よ

う
や
さ
ま
ざ
ま
な
職
業

、
さ
ら
に
は
キ
ャ
リ
ア
デ

ザ
イ
ン
に
つ
い
て
実
践
的
に
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま

し
た
。

ま
た
、
先
生
方
も
授
業
だ
け
で
な
く
、
さ
ま
ざ

ま
な
サ
ポ
ー
ト
や
激
励

を
し
て
く
だ
さ

い
ま
し

た
。

い
ま
だ
に
励

ま
し
の
お
手
紙
を
く
だ
さ
る
先
生
も

い
ら
し
て
、
本
当
に
あ
り
か
た
い
か
ぎ
り
で
す

。

実
は
今

、
お
世
話
に
な
っ
た
先
生
か
ら
、
大
学

で
一
時
間
半
の
授
業
を

や
っ
て
く
れ
な

い
か
と

い

う
お
話
を

い
た
だ
い
て
い
る
ん
で
す
。
や
っ
と
十

五
分
話
せ

る
程
度
な
の
に
、
九
十
分
の
授
業
は
ハ

ー
ド
ル

が
高
す
ぎ
で
（
笑
）
。
た
だ

い
や
な
こ
と

か
ら
避
け
た
り
逃
げ
た
り
す
る
こ
と
は
本
意
で

は

な

い
の
で
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
で
す
ね
。

山

岡

私
を
今
、
短
期
大
学
で
客
員
教
授
と
し

て
「
教
え
て
」

い
ま
す
が
、
む
し

ろ
そ
こ
か
ら
多

く
の
こ
と
を
「
学
ん
で
」
い
ま
す
。
三
宅

さ
ん
の

講
義
な
ら
、
き

っ
と
多
く
の
学
生
が
聞
き
た

い
と

思
う
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
れ
で
は
、
最
後
に
大
学
生
に
対
す
る
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
お
願

い
し
ま
す
。

三
宅

大
事
な
こ
と
は
悔

い
を
残
さ
な
い
と
い

う
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。

今
こ
う

や
っ
て
過
ご
し
て

い
て
も
、
「
現
在
」

は
ど
ん
ど
ん
「
過
去
」
に
な

っ
て

い
く
。
未
来
は

い
く
ら
で
も
変
え
ら
れ
る
一
方
で
、
過
去
は
絶
対

に
変
え

る
こ
と

が
で
き
な
い
も
の
で
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
一
瞬
一
瞬
を
大
切
に
、
全
力
で

楽
し
み
な
が
ら
大
学
生
活
を
送
っ
て
ほ
し

い
。
そ

し
て
、
自
分
が
納
得
で
き
る
過
去
を
積
み
重
ね
て

も
ら

い
た
い
。
や
ら
な
い
後
悔
よ
り
は
や
っ
た
後

悔

の
ほ
う
が
断
然

い
い
と
思

い
ま
す
。
精
一
杯
、

何

ご
と
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

山
岡
こ
れ
か
ら
も
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ

を
通
し
た
「
人
間
力
」
の
向
上
-
、
ご
自
身
の

可
能
性
を
追
求
し
て

い
く
姿
を
応
援
さ
せ
て

い
た

だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
リ
オ

デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
に

向
け
て
の
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
期
待
し
て

い
ま

す
。
本
日
は
お
忙
し

い
中
、
本
当
に
あ
り

が
と
う

ご
ざ

い
ま
し
た

。




